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社会福祉法人 長良川記念会 事業報告 
自 令和 2 年 4 月 1 日 ～ 至 令和 3 年 3 月 31 日 

 

 

 

１  基 本 理 念    『自らが利用したいと思う福祉の創造』 

 

 

２  法 人 登 記    平成１２年６月１４日  

 

 

３  資 産の総額    ２３億５６５４万６８８４円 

 

 

４  監事会       令和 2 年 5 月 7日  午前 10 時 30 分～午前 11 時 45 分 

             令和元年度事業報告並びに決算監査 

 

 

５  理事会 

 

○第 1 回令和 2 年 5 月 27 日  午後 3 時 00 分～午後 3 時 50 分 

第 1 号議案  令和元年度事業報告について 

第 2 号議案  令和元年度計算書類等の承認について 

第 3 号議案  定時評議員会の決議の省略について 

第 4 号議案  令和元年度社会福祉充実残額と今後の計画について 

・報告事項  理事長の職務執行状況の報告について 

 

 

○第 2 回令和 2 年 12 月 16 日 午後 3 時 00 分～午後 3 時 26 分 

第 1 号議案 令和 3 年度委託業者について 

・報告事項  

第 1 号 令和 2 年度長良川記念会上期事業報告について 

第 2 号 令和 2 年度特別養護老人ホーム養生訓園上期事業報告について 

第 3 号 令和元年度養生訓園短期入所生活介護上期事業報告について 
    第 4 号 防水工事について 

  第 5 号 副施設長の任命について 

 

 

○第 3 回令和 3 年 3 月 17 日   午後 3 時 00 分～午後 3 時 35 分 

第 1 号議案 令和 3 年度長良川記念会事業計画（案）について 

第 2 号議案  令和 2 年度長良川記念会及び特別養護老人ホーム養生訓園第 1 次補正予算（案）について 

第 3 号議案 令和 3 年度長良川記念会及び特別養護老人ホーム養生訓園当初予算（案）について 

第 4 号議案 規程の一部改正について 

第 5 号議案 令和 3 年度委託業者について 

第 6 号議案 介護報酬改定について 

・報告事項  西側壁面工事について 

理事長の職務執行状況の報告について 

 

 

 

 



 

６  評議員会 

 

○第 1 回定時評議員会 令和 2 年 6 月 17 日  書面表決にて 

 

第 1 号議案 令和元年度計算書類及び財産目録の承認について 

第 2 号議案 社会福祉充実計画の承認について 

 

 

 

７  職 員の体制  

    

    職員の現員（R3．3.31） 

職区分 現員 備考 職区分 現員 備考 

施 設 長 １ 施設長資格 機能回復訓練員 １ 看護師兼務 

副  施  設  長 ２ 施設長資格 栄 養 士 １ 管理栄養士 

生 活 相 談 員 ２ 兼務   １ 事 務 ３ 
正職員 ２ 

パート  １ 

介 護 職 員 ５１ 

正職員 ３３ 嘱託 ３ 

紹介所  ５ 

パート  １０ 

看   護   師 ５ 
 

 

介護支援専門員 ６ 

介護支援専門員  １ 

看護師兼務     ２ 

兼務          ３ 

宿        直 ３ パート 

医 師 ２ 嘱託医 そ    の   他 ２ パート 

合計  ６４名（兼務、宿直、医師、その他は含まない） 

 

 

８  職員勤務体制 

職 種 勤務区分 始業時間 終業時間 休憩時間 

介護職員 

早 番 7：30 16：30 12：30～13：30 

 

13：30～14：30 

日 勤 9：00 18：00 

遅 出 10：00 19：00 

夜 勤 16：30 9：30 仮眠深夜 2 時間 

看護職員 

早 出 8：00 17：00 

12：30～13：30 

 

13：30～14：30 

日 勤 9：00 18：00 

遅 出 9：30 18：30 

介護支援専門員 日 勤 9：00 18：00 

生活相談員 日 勤 9：00 18：00 

事務員 日 勤 9：00 18：00 

栄養士 日 勤 9：00 18：00 

 

 

 

 

 

 



 

特別養護老人ホーム 養生訓園 事業報告 
自 令和 2 年 4 月 1 日 ～ 至 令和 3 年 3 月 31 日 

 

１  入所の状況 
                                          （人） 

 
入所者数 延人数 

実質延人数 
充足率

（％） 男性 女性 合計 人数 割合（％） 

 ４月 １６ ８３ １００ ３，０００ １００ ２，９９１ ９９．７ 

 ５月 １６ ８３ １００ ３，１００ １００ ３，０１６ ９７．３ 

 ６月 １６ ８３ １００ ３，０００ １００ ２，８６１ ９５．４ 

 ７月 １６ ８２ ９９ ３，０８６ ９９．５ ３，０１２ ９７．２ 

 ８月 １７ ８１ ９９ ３，０８６ ９９．５ ３，０４３ ９８．１ 

 ９月 １８ ８２ １００ ２，９５２ ９８．４ ２，９０４ ９６．８ 

１０月 １８ ８０ ９８ ３，０５３ ９８．５ ３，０２１ ９７．５ 

１１月 １９ ８１ １００ ２，９７５ ９９．２ ２，９００ ９６．７ 

１２月 １６ ８０ ９６ ３，０４５ ９８．２ ２，９０２ ９３．６ 

 １月 １８ ８２ １００ ３，０３１ ９７．８ ２，９６１ ９５．５ 

 ２月 １７ ８１ ９８ ２，７８０ ９９．３ ２，７０４ ９６．６ 

 ３月 １７ ８１ ９８ ３，０２０ ９７．４ ２，８９８ ９３．５ 

合 計 ２０４ ９７９ １，１８８ ３６，１２８ ― ３５，２１２ ― 

平 均 １７ ８１．６ ９９ ― ９９ ― ９６．５ 

・ 入所者の合計人数は、当月末のものです。 

・ 延べ人数の部分の割合は、当月に満床であった場合に対するものです。 

・ 実質延人数は、入院・外泊等の人数を差引いたものです。 

 

 

        下記グラフは過去１０年間の充足率と比較したものです。 

 

92
93.1

91.6
94 93.3 93

94.7

91.1
92.8

96.5

90
92
94
96
98
100

23年
度

24年
度

25年
度

26年
度

27年
度

28年
度

29年
度

30年
度

令和
元年

度

令和
2年

度

充足率

(％)

 
 



 

２  入院の状況 

① 入 院 延 人 数                                     （人） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

延人数 9 84 139 74 44 48 32 75 137 70 76 122 910 

対象数 １ 6 6 7 3 4 3 8 10 6 4 9 ― 

令和元年度延人数合計１，３３９人に対して、９１０人と４２９人減少した。          

 

 

 

 

 

 

 

 

        ② 入 院 者 状 態 内 訳                     （人） 

 
骨折 肺炎 脳梗塞 

蜂窩 

織炎 

尿路 

感染 
その他 合計 

 ４月 １ ０ ０ ０ １ ０ ２ 

 ５月 ０ １ ０ ０ １ ３ ５ 

 ６月 ０ ０ ０ ０ ０ ２ ２ 

 ７月 １ ０ ０ １ ０ ２ ４ 

 ８月 ０ ０ ０ ０ ０ ３ ３ 

 ９月 ０ ０ ０ ０ ０ １ １ 

１０月 ０ １ ０ ０ ０ ２ ３ 

１１月 １ ３ ０ ０ ２ １ ７ 

１２月 ２ ０ ０ ０ ０ ３ ５ 

 １月 １ ０ ０ ０ １ １ ３ 

 ２月 ０ ０ ０ ０ １ ２ ３ 

 ３月 １ １ ０ ０ ２ ４ ８ 

合 計 
７ ６ ０ １ ８ ２４ ４６ 

15.2% 13% 0% 2.2% 17.4% 52.2% 100% 

・入院者の平均入院日数は２１．２日間であった。 

   令和元年度平均入院日数は２３．８日間のため２．６日間短かった。 
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３  入 退 所 の 状 況                            （人） 

 入    所  退   所 

状 況 在宅 他施設※１ 病院 死亡 他施設※１ 入院※２ 

 ４月 ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

 ５月 ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

 ６月 １ ０ ０ ０ １ ０ 

 ７月 １ ０ ０ １ ０ １ 

 ８月 １ ０ ０ ０ １ ０ 

 ９月 ２ ０ １ ０ ０ ２ 

１０月 ０ ０ ０ ０ ２ ０ 

１１月 １ ２ ０ ０ １ ０ 

１２月 １ ０ ０ １ ２ ２ 

 １月 ４ ０ ０ ０ ０ ０ 

 ２月 ０ ０ ０ １ １ ０ 

 ３月 １ ０ ０ １ ０ ０ 

小 計 １２ ２ １ ４ ８ ５ 

合 計 １５ １７ 

※ １他施設とは、特養・養護老人ホーム、老人保健施設等 

※ ２入院とは、入院が長期化し３ヶ月経過したための退所 

 

 

 

４  入 所 者 の 介 護 度 
                                      （人） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 平均 

介護度１ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

介護度２ 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 11 10.1 

介護度３ 36 35 36 36 37 39 39 41 40 41 41 41 38.5 

介護度４ 31 30 29 29 28 29 27 28 28 30 29 29 28.9 

介護度５ 22 24 24 23 23 21 21 20 17 18 17 16 20.5 

平 均 
介護度 3.63 3.66 3.65 3.64 3.63 3.59 3.58 3.56 3.52 3.54 3.52 3.49 3.58 

 

・令和元年度年平均介護度が３．５９対して、３．５８となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

５  入 所 者 の 年 齢 構 成 
                                      （人） 

年 齢 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 平均 

70～74 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

75～79 9 9 10 10 10 10 9 9 9 9 9 10 9.4 

80～84 17 17 17 17 17 17 17 17 17 18 18 17 17.2 

85～89 27 27 27 27 27 27 27 29 26 28 27 27 27.2 

90～94 21 21 20 19 20 21 20 20 19 20 19 19 19.9 

95～99 21 21 21 21 20 20 20 20 20 20 20 20 20.3 

100～ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

平 均 
年 齢 88.5 88.5 88.4 88.3 88.3 88.3 88.4 88.4 88.4 88.3 88.3 88.2 88.4 

 

 

・令和２年度の入所者の平均年齢は       

８８．４歳です。 

   ・令和元年度の平均年齢は 

８７．３歳でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

６  入 所 者 の Ａ Ｄ Ｌ グ ラ フ 

 
【食事形態】 

『主食』 

令和２年度常食・軟飯合わせて６９％ 

粥・ミキサーが２９％の比率でした。 

 令和元年度とほぼ変化はない。 
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 『副食』 

令和２年度常食・刻み合わせて３０％ 

極刻み・ミキサー合わせて６６％の比率でした。 

 令和元年度とほぼ変化はない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【歩行状態】 

  令和２年度自立・歩行者等合わせて１５％ 

車椅子・寝たきり合わせて８５％の比率でした。 

車いすの方のうち、５１％の方は、 

自分で移動可能な方がみえる。 

令和元年度とほぼ変わりはない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【入浴状態】 

令和２年度は一般浴の方が少ないことも 

あり入浴方法を変えて対応したもの 

比率としてはほぼ変化はなかった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

常食

15%

刻み

15%

極刻み

39%

ミキサー食

27%

流動

2%

常食

刻み

極刻み

ミキサー食

流動

自立

8%

歩行器等

7%

車椅子

80%

寝たきり

5%

自立

歩行器等

車椅子

寝たきり

チェアー浴

95%

ストレッチャー浴

5%

チェアー浴

ストレッチャー浴



 

 

   

【排泄状態】 

○一部介助とは、移乗の一部をお手伝いが必要・ポータブルトイレ 

を使用される方 

 

○ 全介助とは、移乗を全面的にお手伝いし、ポータブルトイレ 

も使用できない方 

 

 

自立と一部介助が６４％から５６％に減少した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【オムツ着用状況】 

 

令和元年度も１００％となっている。(オムツ有は紙パンツも含む) 

 

 

 

 

 

 

この結果は、令和３年３月末現在のデータです。 
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７  家 族 等 の 面 会 状 況 
                                          （人） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 合計 

２ 階 0 0 43 17 0 0 0 24 23 7 0 33 147 

３ 階 0 0 78 40 0 0 0 62 57 6 0 34 277 

４ 階 0 0 44 20 0 0 0 21 24 2 0 38 149 

合 計 0 0 165 77 0 0 0 107 104 15 0 105 573 

 

     新型コロナウイルスの影響を受け、状況に合わせて面会を禁止とした。 

     面会の再開に伴って 1 日(午後から)4 組を限定とし、予約制を導入。 

時間の間隔も空けて他面会者と交わらないように配慮した。 

      

 

 

 

 

８  入 所 待 機 者 の 状 況 

 

（令和３年３月３１日現在） 

平均介護度 ３ 

人 数 ５４２名 
市内  ５００名 

市外   ４２名 

     

 

 

 

介護度 人 数 

１要支援１・２ ２３ 

要介護１ ７３ 

要介護２ ９５ 

要介護３ １４７ 

要介護４ １０１ 

要介護５ ７１ 

申請中（その他） ３２ 

 

 

 

入所待機者人数は昨年度とほぼ変わりはない。また平成２７年４月から原則介護度３以

上しか入所出来ないことから申込も介護度３以上が多い。 
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９  行 事 実 施 状 況 

     

新型コロナウイルスの影響もあり、行事を中止した。 

 

 

１０  施 設 介 護 料 収 益 

 

○サービス利用料（１日あたり）               （令和元年１０月より） 

入所者の要介護度 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

サービス料金 ５５９単位 ６２７単位 ６９７単位 ７６５単位 ８３２単位 

  

 

 

【加算】 

サービス提供体制強化加算Ⅱ １日につき     ６単位 

看護体制加算Ⅰ １日につき     ４単位 

看護体制加算Ⅱ １日につき     ８単位 

夜勤職員配置加算Ⅰ １日につき    １３単位 

口腔衛生管理体制加算 １ヶ月につき   ３０単位 

栄養マネジメント加算 １日につき    １４単位 

療養食加算 １食につき     ６単位 

経口維持加算Ⅰ １ヶ月につき  ４００単位 

初期加算 
（入所日から 30 日以内の期間） 

１日につき    ３０単位 

外泊時費用 
（1 ヶ月に 6日限度） 

１日につき   ２４６単位 

認知症行動・心理症状緊急対応加算

(入所した日から 7 日を限度) 
１日につき   ２００単位 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 1 ヶ月あたりの総単位数×８．３％ 

介護職員等特定処遇改善加算Ⅱ 1 ヶ月あたりの総単位数×２．３％ 

      ※地域区分単位 １単位＝１０．２７円にて算定 

  

  ○保険請求額   ９割もしくは８割もしくは７割 

 

  ○利用者負担額  単位数×１０．２７円の１割もしくは２割もしくは３割 

(介護保険負担割合証に記載) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

１１  居 住 費 ・ 食 費 
（令和元年１０月より） 

区分 

１日居住費 １日食費 
合 計 

多床室 従来型 個室 
負担限度額 補足給付 

負担限

度額 
補足給付 負担限度額 補足給付 多床室 個 室 

第１段階 0 855 320 851 300 1,092 

2,247 2,563 第２段階 370 485 420 751 390 1,002 

第３段階 370 485 820 351 650 742 

第４段階 860 0 1,200 0 1,500 0 2,360 2,700 

  

 

 

１２  介 護 料 に よ る 平 均 報 酬 単 価 
 

            ・介護報酬の平均単価    9,044 円   （318,177,313/35,180）     
            ・利用者負担金収入     2,356 円   （ 82,890,539/35,180）  

 

  

 

１３  事 業 収 支 損 益 
        収支損益は、７．１％となりました。昨年度の収支損益は、６．４％で０．７％上回りました。 

また事業経費については、人件費６５．４％、減価償却費９．２％、その他の経費２５．４％の

結果が出ました。昨年度と比較し、事業費は３．６％増え、事務費も３．８％増えました。また

介護料収入単価は４１８円高くなり、延利用者が５５１人増加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

養生訓園 短期入所生活介護 事業報告 
自 令和２年 4 月 1 日 ～ 至 令和３年 3 月 31 日 

 

１  短 期 入 所 の 状 況  

 

 延人数 
稼働率

（％） 

１日平均

利用者数 

平均 

介護度 
実人数 

４月 ３９７ ６６．１ １３．２ ３．６ １４ 

５月 ４５０ ７２．６ １４．５ ３．５４ １５ 

６月 ４０７ ６７．８ １３．６ ３．４８ １５ 

７月 ４１８ ６７．４ １３．５ ３．２４ １６ 

８月 ４１６ ６７．１ １３．４ ３．１８ １５ 

９月 ３３２ ５５．３ １１．１ ３．２８ １３ 

１０月 ３７１ ５９．８ １２ ３．４ １３ 

１１月 ３７９ ６３．２ １２．６ ３．４９ １２ 

１２月 ３９３ ６３．４ １２．７ ３．５２ １３ 

１月 ３９８ ６４．２ １２．８ ３．３ １５ 

２月 ３５３ ６３ １２．６ ３．４４ １４ 

３月 ４２７ ６８．９ １３．８ ３．５３ １６ 

合計 ４，７４１ － － － １７１ 

平均 ３９５．１ ６４．９ １２．９ ３．４２ １４．３ 

 

 

下記グラフは過去１０年間の充足率と比較したものです。 
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