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社会福祉法人 長良川記念会 事業報告 
自 平成 28 年 4 月 1 日 ～ 至 平成 29 年 3 月 31 日 

 

 

 

１  基 本 理 念    『自らが利用したいと思う福祉の創造』 

 

 

２  法 人 登 記    平成１２年６月１４日  

 

 

３  資 産の総額    ２３億６７６３万１６３３円 

 

 

４  監事会       平成 28 年 5 月 6日  午前 10 時 30 分～午前 11 時 45 分 

             平成 27 年度事業報告並びに決算監査 

 

 

５  第１回理事会    平成 28 年 5 月 18 日  午後 3時 00 分～午後 3時 55 分 

   第１回評議員会   平成 28 年 5 月 18 日  午後 2時 00 分～午後 2時 55 分 

認第 1号  平成 27 年度長良川記念会事業報告について 

認第 2号  平成 27 年度特別養護老人ホーム養生訓園事業報告について 

認第 3号  平成 27 年度養生訓園短期入所生活介護事業報告ついて 

認第 4号  平成 27 年度長良川記念会決算報告について 

認第 5号  平成 27 年度特別養護老人ホーム養生訓園決算報告について 

その他     社会福祉法人 一部改正の内容について 

              電気使用量等について 

 

 

６  第２回理事会    平成 28 年 11 月 30 日  午後 3 時 00 分～午後 3時 42 分 

   第２回評議員会   平成 28 年 11 月 30 日  午後 2時 00 分～午後 2時 40 分 

報第 1号   平成 28 年度長良川記念会上期事業報告について 

         報第 2号   平成 28 年度特別養護老人ホーム養生訓園上期事業報告について 

         報第 3号   平成 28 年度養生訓園短期入所生活介護上期事業報告について 

議第 2号   長良川記念会育児・介護休業規程の一部改正について 

報第 4号  社会福祉法改正 今後について 

その他   岐阜市指導監査の実施について 

 

 

７  第３回理事会    平成 28 年 12 月 21 日   午後 3 時 00 分～午後 4時 10 分 

   第３回評議員会   平成 28 年 12 月 21 日  午後 2時 00 分～午後 3時 12 分 

議第 3号   長良川記念会定款変更(案)について 

議第 4号  長良川記念会役員及び評議員の報酬及び費用弁償支給について 

議第 5号  長良川記念会新評議員候補者について 

議第 6号  長良川記念会評議員選任・解任委員会の委員候補者について 

議第 7号  長良川記念会社会福祉充実残額の試算・計画(案)について 

その他    

     

 

 

 



８  第４回理事会    平成 29 年 1 月 25 日  午後 3時 00 分～午後 3時 15 分 

   第４回評議員会   平成 29 年 1 月 25 日  午後 2時 00 分～午後 2時 15 分 

議第 8号   長良川記念会理事の同意について 

議第 9号  長良川記念会理事長及び副理事長の選任について 

議第 10 号 長良川記念会評議員の選任について 

議第 11 号 長良川記念会定款細則について 

議第 12 号 長良川記念会評議員選任・解任委員会の委員候補者について 

議第 13 号 長良川記念会社会福祉充実残額の計画(案)について 

その他    

 

 

９  第５回理事会    平成 29 年 3 月 23 日  午後 3時 00 分～午後 3時 45 分 

   第５回評議員会   平成 29 年 3 月 23 日  午後 2時 00 分～午後 2時 45 分 

議第 14 号 平成 29 年度長良川記念会事業計画（案）について 

議第 15 号  平成 29 年度特別養護老人ホーム養生訓園事業計画（案）について 

議第 16 号  平成 29 年度養生訓園短期入所生活介護事業計画（案）について 

議第 17 号  平成 28 年度長良川記念会及び特別養護老人ホーム養生訓園収支補正予算

（案）について 

議第 18 号 平成 29 年度特別養護老人ホーム養生訓園収支予算（案）について 

議第 19 号  平成 29 年度長良川記念会収支予算（案）について 

議第 20 号  長良川記念会新評議員最終候補者について 

議第 21 号 長良川記念会評議員選任・解任委員会運営細則規程(案)について 

議第 22 号 長良川記念会評議員選任・解任委員会の招集について 

議第 23 号 長良川記念会役員及び評議員の報酬等支給(案)について 

議第 24 号 長良川記念会経理規程の一部改正について 

議第 25 号 長良川記念会就業規程の一部改正について 

議第 26 号  長良川記念会パートタイマー就業規程の一部改正について 

議第 27 号  長良川記念会給与規程の一部改正について 

議第 28 号  サービス内容・重要事項説明書の一部変更について 

議第 29 号 平成 29 年度特別養護老人ホーム養生訓園の委託業者について 

議第 30 号 社会福祉充実残額の計画(養生訓園空調設計業務委託)について 

報第  5 号 平成 28 年度指導監査の結果について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          

１０ 職 員の体制  

    

    職員の現員（Ｈ29．3.31） 

職区分 現員 備考 職区分 現員 備考 

施 設 長 １ 施設長資格 機能回復訓練員 １ 看護師兼務 

副  施  設  長 １ 施設長資格 栄 養 士 １ 管理栄養士 

生 活 相 談 員 ２ 兼務   １ 事 務 ３ 
正職員 １ 

パート  ２ 

介 護 職 員 ５４ 

正職員 ２８ 

紹介所  ９ 

派遣    ４ 

パート  １３ 

看   護   師 ５ 
 

 

介護支援専門員 ４ 

介護支援専門員  １ 

看護師兼務     ２ 

兼務          １ 

宿        直 ４ パート 

医 師 ２ 嘱託 そ    の   他 ２ パート 

合計  ６７名（兼務、宿直、医師、その他は含まない） 

 

 

 

１１ 職員勤務体制 

 

職 種 勤務区分 始業時間 終業時間 休憩時間 

介護職員 

早 番 7：30 16：30 12：30～13：30 

 

13：30～14：30 

日 勤 9：00 18：00 

遅 出 10：00 19：00 

夜 勤 16：30 9：30 仮眠深夜 2 時間 

看護職員 

早 出 8：00 17：00 

12：30～13：30 

 

13：30～14：30 

日 勤 9：00 18：00 

遅 出 9：30 18：30 

介護支援専門員 日 勤 9：00 18：00 

生活相談員 日 勤 9：00 18：00 

事務員 日 勤 9：00 18：00 

栄養士 日 勤 9：00 18：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



特別養護老人ホーム 養生訓園 事業報告 
自 平成 28 年 4 月 1 日 ～ 至 平成 29 年 3 月 31 日 

 

１  入所の状況 
                                          （人） 

 
入所者数 延人数 

実質延人数 
充足率

（％） 男性 女性 合計 人数 割合（％） 

 ４月 ９ ８５ ９４ ２，８１３ ９３．８ ２，７４８ ９１．６ 

 ５月 ９ ８５ ９４ ２，９１０ ９３．９ ２，８３０ ９１．３ 

 ６月 ９ ８８ ９７ ２，８５６ ９５．２ ２，７２５ ９０．８ 

 ７月 ９ ９０ ９９ ３，０３３ ９７．８ ２，９６３ ９５．６ 

 ８月 ９ ８８ ９７ ３，０４０ ９８．１ ２，８９１ ９３．３ 

 ９月 ９ ８６ ９５ ２，８７４ ９５．８ ２，８３４ ９４．５ 

１０月 １０ ８８ ９８ ３，０４４ ９８．２ ２，９６６ ９５．７ 

１１月 １１ ８５ ９６ ２，９６６ ９８．９ ２，９１７ ９７．２ 

１２月 １０ ８２ ９２ ２，９３２ ９４．６ ２，８７６ ９２．８ 

 １月 ９ ８４ ９３ ２，８５９ ９２．２ ２，７４４ ８８．５ 

 ２月 １０ ８４ ９４ ２，６３４ ９４．１ ２，５４７ ９１．０ 

 ３月 １０ ８６ ９６ ２，９６３ ９５．６ ２，８８９ ９３．２ 

合 計 １１４ １，０３１ １，１４５ ３４，９２４ ― ３３，９７４ ― 

平 均 ９．５ ８５．９ ９５．４ ― ９５．７ ― ９３．０ 

・ 入所者の合計人数は、当月末のものです。 

・ 延べ人数の部分の割合は、当月に満床であった場合に対するものです。 

・ 実質延人数は、入院・外泊等の人数を差引いたものです。 

 

 

  平成２７年度の年平均充足率９３．３％に対して、平均充足率９３．０％と０．３％とダウンした。 

  全国平均(平成２７年度調査)は９５．４％でした。 
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２  入院の状況 

 

① 入 院 延 人 数                                     （人） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

延人数 65 80 131 70 149 40 49 49 56 114 87 74 993 

対象数 4 5 8 9 8 4 5 4 5 8 8 5 ― 

平成２７年度延人数合計９５９人に対して、９９３人と３４人増加した。          

 

 

 

 

 

 

 

 

        ② 入 院 者 状 態 内 訳                     （人） 

 
骨折 肺炎 脳梗塞 誤嚥 

吐血 

下血 
その他 合計 

 ４月 １     １ ２ 

 ５月      ４ ４ 

 ６月  １    ２ ３ 

 ７月  １    ５ ６ 

 ８月   １   ２ ３ 

 ９月 １     ２ ３ 

１０月      ３ ３ 

１１月  １    ２ ３ 

１２月      ４ ４ 

 １月 １ ３    ４ ８ 

 ２月 １ １    １ ３ 

 ３月      １ １ 

合 計 
４ ７ １   ３１ ４３ 

9.3% 16.3% 2.3% % % 72.1% 100% 

・入院者の平均入院日数は２３．１日間であった。 

   平成２７年度平均入院日数は２１．８日間で１．３日間長かった。 
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３  入 退 所 の 状 況 
                                      （人） 

 入    所 

 

      退    所 
 

状 況 在宅 他施設※１ 病院 死亡 他施設※１ 入院※２ 在宅 

 ４月 ４   １ １ ２  

 ５月 １    １   

 ６月 ２ ３   １ １  

 ７月 １ １      

 ８月     １ １  

 ９月 １   １ ２   

１０月 ４     １  

１１月  １  １  ３  

１２月    ２ ２   

 １月  ２ ２  ３   

 ２月 １  ２  １ １  

 ３月 ２       

小 計 １７ ７ ４ ５ １２ ９  

合 計 ２８ ２６ 

※ １他施設とは、特養・養護老人ホーム、老人保健施設等 

※ ２入院とは、入院が長期化し３ヶ月経過したための退所 

 

 

 

４  入 所 者 の 介 護 度 
                                      （人） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 平均 

介護度１ 3 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2.9 

介護度２ 23 22 22 21 19 18 16 16 16 16 13 15 
18.

1 

介護度３ 29 28 30 31 31 30 31 29 28 29 29 28 29.4 

介護度４ 20 22 23 25 25 26 30 31 30 28 30 29 26.6 

介護度５ 19 18 18 18 18 17 19 18 16 18 20 22 18.4 

平 均 
介護度 3.31 3.30 3.30 3.32 3.35 3.36 3.49 3.49 3.46 3.47 3.56 3.56 3.41 

 

・平成２７年度年間平均介護度が３．２９対して、３．４１となっている。 

全国平均(平成２７年度調査)は３．７２でした。 

 

 

 

 

 

 



 

５  入 所 者 の 年 齢 構 成 
                                      （人） 

年 齢 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 平均 

55～59 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

60～64 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

65～69 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1.7 

70～74 6 6 6 6 6 6 7 7 7 8 8 8 6.8 

75～79 9 9 9 9 9 9 9 10 9 9 11 12 9.5 

80～84 13 12 13 14 14 14 15 14 13 12 12 13 13.3 

85～89 20 21 23 23 22 22 23 23 23 25 24 24 22.8 

90～94 26 26 26 27 27 25 25 24 23 23 23 23 24.8 

95～99 16 16 15 15 14 15 15 14 13 12 12 12 12.9 

100～ 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2.6 

平 均 
年 齢 87.8 87.9 87.5 87.5 87.4 87.2 87.0 86.9 86.8 86.6 86.8 86.6 87.2 

 

 

・平成２８年度の入所者の平均年齢は      

８７．２歳です。 

   ・平成２７年度の平均年齢は 

８７．１歳でした。 
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６  入 所 者 の Ａ Ｄ Ｌ グ ラ フ 

 
【食事形態】 

『主食』 

   

平成２７年度常食・軟飯合わせて４０％が 

５２％と増加し、粥・ミキサー合わせて 

５８％が４４％と減少した。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 『副食』 

平成２７年度常食・刻み合わせて２４％が 

１２％と減少し、極刻み・ミキサー合わせて 

 ７４％が８４％と増加した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【歩行状態】 

 

平成２７年度自立・歩行者等合わせて２０％が 

  １２％と減少し、車椅子７８％が８７％と増加した。 

 

車いすの方のうち、４５％の方は、 

自分で移動可能な方がみえる。 
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【入浴状態】 

 

平成２７年度と比較し、一般が減少し、 

チェアー浴が増加した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

【排泄状態】 

○一部介助とは、移乗の一部をお手伝いが必要・ポータブルトイレ 

を使用される方 

○ 全介助とは、移乗を全面的にお手伝いし、ポータブルトイレ 

も使用できない方 

 

平成２７年度と比較し変化はなかった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【オムツ着用状況】 

 

平成２７年度オムツ有９８％が９９％と 

  殆どオムツが必要となっている。 

(オムツ有は紙パンツも含む) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この結果は、平成２９年３月末現在のデータです。 
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７  家 族 等 の 面 会 状 況 
                                          （人） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 合計 

２ 階 92 105 87 124 184 145 132 123 67 110 76 185 1,430 

３ 階 173 185 164 201 244 209 185 174 225 104 169 222 2,255 

４ 階 156 206 148 162 199 184 157 155 189 215 94 162 2,027 

合 計 421 496 399 487 627 538 474 452 481 429 339 569 5,712 

 

１日平均 15.6 名 

        市街地近郊であるため、来園に際しても自家用車、公共交通機関の利用にて

比較的気軽に来ることができるためで、施設としても、疎遠にならないよう職

員一同職務の研鑽に努めたい。 

 

８  入 所 待 機 者 の 状 況 

 

（平成２９年３月３１日現在） 

平均介護度 ２．７２ 

人 数 ５８２名 
市内  ５３４名 

市外   ４８名 

     

 

介護度 人 数 

１要支援１・２ ２４ 

要介護１ １１４ 

要介護２ １２９ 

要介護３ １１５ 

要介護４ ７９ 

要介護５ ６８ 

申請中（その他） ５３ 

 

 

 

入所待機者人数は昨年度に比べ、殆ど変わりはない。 

平成２７年４月から原則介護度３以上から入所可能となり、申込者も介護度３以上が殆

どであった。待機者の内訳も介護度３以上が増加した。 
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4%

介護度５

12%
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14%
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20%

介護度２

21%

介護度１

20%



 

９  行 事 実 施 状 況 
 

月 日 内  容 参加者数 

４月 
1～4 日 開所記念 お花見会  ９５名 

１６日 誕生日会 １００名 

５月 

１４日 誕生日会 １００名 

２１日 運動会 １００名 

２８日 第６２回懐メロ会(利用者様によるカラオケ会)   ８０名 

６月 

４日 和喫茶 １００名 

１８日 誕生日会 １００名 

２５日 第６３回懐メロ会(利用者様によるカラオケ会) １００名 

７月 
 ９日 七夕会(パフェバイキング) １００名 

１６日 誕生日会  １００名 

８月 

１３日 第６４回懐メロ会(利用者様によるカラオケ会)  ４０名 

２０日 誕生日会 １００名 

２７日 夏祭り １１０名、家族５０名 

９月 
１０日 誕生日会 １００名 

１７日 敬老会(和太鼓の演奏会) １００名 

１０

月 

８日 秋の鮎焼き大会、駄菓子を楽しむ会  ８０名 

１５日 誕生日会 １００名 

２２日 第６５回懐メロ会(利用者様によるカラオケ会) １００名 

１１

月 

５日 大道芸 １００名 

１４日 誕生日会 １００名 

１２

月 

１０日 誕生日会  ８０名 

１７日 第６６回懐メロ会(利用者様のカラオケ会) １００名 

２４日 クリスマス会 １００名 

１月 
７日 新春パチンコ大会 ５０名 

２１日 誕生日会 １００名 

２月 

４日 節分祭 １００名 

１８日 誕生日会  ８０名 

２５日 第６７回懐メロ会(利用者様のカラオケ会) １００名 

３月 
１８日 誕生日会 １００名 

２５日 ひな祭り会(コンサート) １００名 

 

 

 

 

 

 

 

 



１０  施 設 介 護 料 収 益 

 

○サービス利用料（１日あたり）               （平成２７年８月より） 

入所者の要介護度 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

サービス料金 ５４７単位 ６１４単位 ６８２単位 ７４９単位 ８１４単位 

  平成２７年８月より個室・多床室のサービス利用単位数が一律になりました。 

 

【加算】 

サービス提供体制強化加算Ⅱ １日につき     ６単位 

看護体制加算Ⅰ １日につき     ４単位 

看護体制加算Ⅱ １日につき     ８単位 

夜勤職員配置加算Ⅰ １日につき    １３単位 

口腔衛生管理体制加算 １ヶ月につき   ３０単位 

栄養マネジメント加算 １日につき    １４単位 

初期加算 
（入所日から 30 日以内の期間） 

１日につき    ３０単位 

外泊時費用 
（1ヶ月に 6日限度）* 

１日につき   ２４６単位 

認知症行動・心理症状緊急対応加算

(入所した日から 7日を限度) 
１日につき   ２００単位 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 1 ヶ月あたりの総単位数×５．９％ 

      ※地域区分単位 １単位＝１０．２７円にて算定 

 

   

  ○保険請求額   ９割もしくは８割 

 

  ○利用者負担額  単位数×１０．２７円の１割もしくは２割(介護保険負担割合証に記載) 

 

 

 

１１  居 住 費 ・ 食 費 
 

（平成２８年８月より） 

区分 

１日居住費 １日食費 
合 計 

多床室 従来型 個室 
負担限度額 補足給付 

負担限

度額 
補足給付 負担限度額 補足給付 多床室 個 室 

第１段階 0 840 320 830 300 1,080 

2,220 2,530 第２段階 370 470 420 730 390 990 

第３段階 370 470 820 330 650 730 

第４段階 840 0 1,150 0 1,500 0 2,340 2,650 

 

 

 
  



１２  介 護 料 に よ る 平 均 報 酬 単 価 
 

            ・介護報酬の平均単価    8,584 円   （291,247,530/33,930）     
            ・利用者負担金収入     2,116 円   （ 71,806,198/33,930）  

 

 

 

 １３  事 業 収 支 損 益 
        

        収支損益は、３．７％となりました。昨年度の収支損益は、７％で３．３％下回りました。 

また事業経費については、人件費６３．８％、減価償却費１０．４％、その他の経費２５．８％

の結果が出ました。 

 昨年度と比較し、事業費は１．７％減らすことでき、事務費も１１．４％減らすことが出来ま

した。また介護料収入単価は１３３円高くなりましたが、延利用者が５１８人減少しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



養生訓園 短期入所生活介護 事業報告 
自 平成 28 年 4 月 1 日 ～ 至 平成 29 年 3 月 31 日 

 

１  短 期 入 所 の 状 況  

 

 延人数 
稼働率

（％） 

１日平均

利用者数 

平均 

介護度 
実人数 

 送迎 

回数 

利用率 

（％） 

４月 ５０３ ８３．８ １６．８ ３．４１ ２２  １８ ５２．９ 

５月 ５２５ ８４．７ １６．９ ３．５０ ２３  ２０ ５８．８ 

６月 ４６２ ７７．０ １５．４ ３．５４ ２１  １６ ４５．７ 

７月 ４７９ ７７．３ １５．５ ３．５１ ２０  １６ ４５．７ 

８月 ４９４ ７９．７ １５．９ ３．６４ ２１  １７ ４０．５ 

９月 ５１７ ８６．２ １７．２ ３．５９ ２１  １５ ４２．９ 

１０月 ４６３ ７４．７ １４．９ ３．３４ ２１  ３ ９．４ 

１１月 ３６７ ６１．２ １２．２ ３．５３ １５  ２ １５．４ 

１２月 ４０３ ６５．０ １３．０ ３．５３ １５  ５ ５５．６ 

１月 ３８５ ６２．１ １２．４ ３．３３ １５  ３ ３０．０ 

２月 ３４７ ６２．０ １２．４ ３．０７ １８  ６ ３５．３ 

３月 ４５３ ７３．１ １４．６ ２．９８ １９  ９ ４５．０ 

合計 ５，３９８ － － － ２３１  １３０ － 

平均 ４５０ ７３．９ １４．８ ３．４１ １９．３  １０．８ ３９．８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・平成２７年度の年平均稼働率７７．８％に対し、平均稼働率７３．９％と３．９％ダウ

ンした。全国平均(平成２７年度調査)は８３．６％でした。 

・現在の利用は殆ど長期利用者である。 

・送迎利用率は平成２７年度の４７．７％に対し、３９．８％だったが理由としては御家

族の都合によるものであった。 
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