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社会福祉法人 長良川記念会 事業報告 
自 令和３年 4 月 1 日 ～ 至 令和４年 3 月 31 日 

 

 

 

１  基 本 理 念    『自らが利用したいと思う福祉の創造』 

 

２  法 人 登 記    平成１２年６月１４日  

 

３  資 産の総額    ２３億１１５３万５１３０円 

 

４  監事会       令和 3 年 5 月 7日  午後 2 時 00 分～午後 3 時 00 分 

             令和 2 年度事業報告並びに決算監査 

 

５  理事会 

○第 1 回令和 3 年 5 月 19 日  午後 3 時 00 分～午後 3 時 58 分 

第 1 号議案  令和 2 年度事業報告について 

第 2 号議案  令和 2 年度計算書類等の承認について 

第 3 号議案  長良川記念会役員候補者の承認について 

第 4 号議案  長良川記念会評議員候補者の承認について 

第 5 号議案  長良川記念会評議員選任・解任委員の選任について 

第 6 号議案  定時評議員会の招集について 

第 7 号議案  評議員選任・解任委員会の招集について 

第 8 号議案  規程の一部改正について 

第 9 号議案  令和 2 年度社会福祉充実残額と今後の計画(案)について 

・報告事項  理事長の職務執行状況の報告について 

 

○第 2 回令和 3 年 6 月 9 日 午後 3 時 00 分～午後 3 時 20 分 

第 1 号議案 長良川記念会理事長の選定について 

第 2 号議案 施設設備整備について 

 

○第 3 回令和 3 年 12 月 15 日   午後 3 時 00 分～午後 3 時 25 分 

第 1 号議案 令和 3 年度特別養護老人ホーム養生訓園第 1 次収支補正予算当（案）について 

・報告事項  令和 3 年度長良川記念会上期事業報告について 

      令和 3 年度特別養護老人ホーム養生訓園上期事業報告について 

      令和 3 年度養生訓園短期入所生活介護上期事業報告について 

 

○第 4 回令和 4 年 3 月 16 日   午後 3 時 00 分～午後 3 時 35 分 

第 1 号議案 令和 4 年度事業計画(案)について 

第 2 号議案 令和 3 年度特別養護老人ホーム養生訓園第 2 次補正予算(案)について 

第 3 号議案 令和 4 年度長良川記念会及び特別養護老人ホーム養生訓園当初予算(案)について 

第 4 号議案 規程の一部改正について 

第 5 号議案 清掃メンテナンス委託業者について 

第 6 号議案 消防設備保守点検委託業者について 

第 7 号議案 令和 4 年度委託業者について 

・報告事項  理事長の職務執行状況の報告について 

 

 

 

 

 



６  評議員会 

○第 1 回定時評議員会 令和 3 年 6 月 9 日  午後 2 時 00 分～午後 2 時 30 分 

 

第 1 号議案 令和 2 年度計算書類及び財産目録の承認について 

第 2 号議案 長良川記念会役員の選任について 

第 3 号議案 社会福祉充実計画の承認について 

・報告事項 令和 2 年度事業報告について 

 

７  評議員選任・解任委員会 

○第 1 回評議員選任・解任委員会 令和 3 年 6 月 8 日  午後 2 時 00 分～午後 2 時 15 分 

第 1 号議案 長良川記念会評議員の選任について 

 

 

８  職 員の体制  

    

    職員の現員（R4．3.31） 

職区分 現員 備考 職区分 現員 備考 

施 設 長 １ 施設長資格 機能回復訓練員 １ 看護師兼務 

副  施  設  長 ２ 施設長資格 栄 養 士 １ 管理栄養士 

生 活 相 談 員 ２ 兼務   １ 事 務 ３ 
正職員 ２ 

パート  １ 

介 護 職 員 ４４ 

正職員 ２８ 嘱託 ２ 

紹介所  ５ 

パート   ９ 

看   護   師 ５ 
 

 

介護支援専門員 ５ 

介護支援専門員  １ 

看護師兼務     ２ 

兼務          ２ 

宿        直 ４ パート 

医 師 ２ 嘱託医 そ    の   他 ２ パート 

合計  ５７名（兼務、宿直、医師、その他は含まない） 

 

 

９  職員勤務体制 

職 種 勤務区分 始業時間 終業時間 休憩時間 

介護職員 

早 番 7：30 16：30 12：30～13：30 

 

13：30～14：30 

日 勤 9：00 18：00 

遅 出 10：00 19：00 

夜 勤 16：30 9：30 仮眠深夜 2 時間 

看護職員 

早 出 8：00 17：00 

12：30～13：30 

 

13：30～14：30 

日 勤 9：00 18：00 

遅 出 9：30 18：30 

介護支援専門員 日 勤 9：00 18：00 

生活相談員 日 勤 9：00 18：00 

事務員 日 勤 9：00 18：00 

栄養士 日 勤 9：00 18：00 

 

 

 



特別養護老人ホーム 養生訓園 事業報告 
自 令和３年 4 月 1 日 ～ 至 令和４年 3 月 31 日 

 

１  入所の状況 
                                          （人） 

 
入所者数 延人数 

実質延人数 
充足率

（％） 男性 女性 合計 人数 割合（％） 

 ４月 １７ ７９ ９６ ２，９０７ ９６．６ ２，８２２ ９４．１ 

 ５月 １７ ８０ ９７ ３，００９ ９７．１ ２，９０５ ９３．７ 

 ６月 １７ ８１ ９８ ２，９２９ ９７．６ ２，７８２ ９２．７ 

 ７月 １７ ８１ ９８ ３，０４４ ９８．２ ２，８８６ ９３．１ 

 ８月 １６ ８０ ９６ ３，０１１ ９７．１ ２，７５４ ８８．８ 

 ９月 １６ ７９ ９５ ２，８７９ ９６ ２，７３０ ９１ 

１０月 １６ ７８ ９４ ２，９４７ ９５．１ ２，８３８ ９１．５ 

１１月 １７ ７８ ９５ ２，８１９ ９４ ２，７４８ ９１．６ 

１２月 １８ ７８ ９６ ２，９４４ ９５ ２，９１５ ９４ 

 １月 １９ ７９ ９８ ３，０２０ ９７．４ ２，９９０ ９６．５ 

 ２月 １９ ８１ １００ ２，７７８ ９９．２ ２，６９７ ９６．３ 

 ３月 １７ ８０ ９７ ３，０４８ ９８．３ ２，９５３ ９５．３ 

合 計 ２０６ ９５４ １，１６０ ３５，３３５ ― ３４，０２０ ― 

平 均 １７．２ ７９．５ ９６．７ ― ９６．８ ― ９３．２ 

・ 入所者の合計人数は、当月末のものです。 

・ 延べ人数の部分の割合は、当月に満床であった場合に対するものです。 

・ 実質延人数は、入院・外泊等の人数を差引いたものです。 

 

 

        下記グラフは過去１０年間の充足率と比較したものです。 
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２  入院の状況 

① 入 院 延 人 数                                     （人） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

延人数 85 104 147 158 257 149 109 71 29 30 81 95 1,315 

対象数 6 8 9 10 13 11 7 4 6 2 4 6 ― 

令和３年度延人数合計９１０人に対して、１，３１５人と４０５人増加した。          

 

 

 

 

 

 

 

 

        ② 入 院 者 状 態 内 訳                     （人） 

 
骨折 肺炎 脳梗塞 

蜂窩 

織炎 

尿路 

感染 
その他 合計 

 ４月 １ １ ０ ０ １ ０ ３ 

 ５月 ２ １ ０ ０ ２ １ ６ 

 ６月 ０ ３ ０ ０ １ １ ５ 

 ７月 ０ ２ １ ０ ２ ３ ８ 

 ８月 ０ ３ ０ ０ １ ２ ６ 

 ９月 １ １ ０ ０ １ ２ ５ 

１０月 １ １ ０ ０ ０ ４ ６ 

１１月 ０ ０ ０ ０ ０ １ １ 

１２月 ０ ０ ０ ０ ０ ５ ５ 

 １月 １ １ ０ ０ ０ ０ ２ 

 ２月 ０ １ ０ ０ １ １ ３ 

 ３月 １ ０ ０ ０ ０ ３ ４ 

合 計 
７ １４ １ ０ ９ ２３ ５４ 

13% 25.9% 1.8% 0% 16.7% 42.6% 100% 

・入院者の平均入院日数は２３．２日間であった。 

   令和２年度平均入院日数は２１．２日間のため２日間長かった。 
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３  入 退 所 の 状 況                            （人） 

 入    所       退   所 

状 況 在宅 他施設※１ 病院 死亡 他施設※１ 入院※２ 在宅 

 ４月 １ ０ １ １ ２ １ ０ 

 ５月 ２ １ ０ １ １ ０ ０ 

 ６月 ２ １ ０ １ ０ ０ ０ 

 ７月 ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ 

 ８月 ０ ０ ０ １ ０ １ ０ 

 ９月 ２ ２ ０ １ ０ ３ １ 

１０月 １ １ １ １ １ １ ０ 

１１月 ２ ２ ０ ０ ４ ０ ０ 

１２月 ２ １ ０ ２ ０ ０ ０ 

 １月 ４ ０ ０ ０ ２ ０ ０ 

 ２月 ２ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

 ３月 １ ０ ０ ２ １ １ ０ 

小 計 １９ ８ ２ １０ １２ ７ １ 

合 計 ２９ ３０ 

※ １他施設とは、特養・養護老人ホーム、老人保健施設等 

※ ２入院とは、入院が長期化し３ヶ月経過したための退所 

 

 

 

４  入 所 者 の 介 護 度 
                                      （人） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 平均 

介護度１ 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1.6 

介護度２ 11 11 11 11 10 9 10 9 8 8 10 9  9.8 

介護度３ 41 41 42 41 39 35 32 34 36 37 34 33 37.1 

介護度４ 27 27 27 26 27 27 28 26 25 24 26 27 26.4 

介護度５ 16 17 17 19 19 22 22 24 25 27 28 26 21.8 

平 均 
介護度 3.48 3.49 3.49 3.52 3.55 3.61 3.62 3.64 3.66 3.67 3.68 3.68 3.59 

 

・令和２年度年平均介護度が３．５８対して、３．５９となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

５  入 所 者 の 年 齢 構 成 
                                      （人） 

年 齢 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 平均 

65～69 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1.4 

70～74 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2.4 

75～79 7 8 8 8 8 7 7 7 8 9 9 9 7.9 

80～84 16 16 18 18 18 18 18 17 17 19 19 18 17.7 

85～89 28 30 29 30 30 29 28 30 29 29 29 30 29.3 

90～94 16 14 14 14 14 15 15 15 17 17 18 17 15.5 

95～99 22 22 22 22 20 20 20 18 17 16 17 16 19.3 

100～ 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3.2 

平 均 
年 齢 88.4 88.2 88.1 88 87.8 88 87.9 87.4 87.4 87.2 87.6 87.3 87.8 

 

 

・令和３年度の入所者の平均年齢は       

８７．８歳です。 

   ・令和２年度の平均年齢は 

８８．４歳でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

６  入 所 者 の Ａ Ｄ Ｌ グ ラ フ 

 
【食事形態】 

『主食』 

令和３年度常食・軟飯合わせて７１％ 

粥・ミキサーが２５％の比率でした。 

 令和２年度とほぼ変化はない。 
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 『副食』 

令和３年度常食・刻み合わせて２３％ 

極刻み・ミキサー合わせて７３％の比率でした。 

 令和２年度と比べて極刻みがやや増えた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【歩行状態】 

  令和３年度自立・歩行者等合わせて１３％ 

車椅子・寝たきり合わせて８７％の比率でした。 

車いすの方のうち、３７％の方は、 

自分で移動可能な方がみえる。 

令和２年度と比べて自分で移動可能な方 

が減少している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【入浴状態】 

令和３年度はほぼ変化はなかった。 
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【排泄状態】 

○一部介助とは、移乗の一部をお手伝いが必要・ポータブルトイレ 

を使用される方 

 

○ 全介助とは、移乗を全面的にお手伝いし、ポータブルトイレ 

も使用できない方 

 

 

自立と一部介助が５６％から４１％に減少した。 

 

 

 

 

 

この結果は、令和４年３月末現在のデータです。 

 

 

 

 

 

７  家 族 等 の 面 会 状 況 
                                          （人） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 合計 

２ 階 10 9 1 14 0 0 0 17 21 13 0 0 85 

３ 階 49 26 11 44 8 0 0 44 54 9 0 0 245 

４ 階 35 10 2 25 2 0 0 15 23 15 0 0 127 

合 計 94 45 14 83 10 0 0 76 98 37 0 0 457 

 

     新型コロナウイルスの影響を受け、状況に合わせて面会を禁止とした。 

     面会の再開に伴って 1 日(午後から)4 組を限定とし、予約制を導入。 

時間の間隔も空けて他面会者と交わらないように配慮した。 
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８  入 所 待 機 者 の 状 況 

 

（令和４年３月３１日現在） 

平均介護度 ３．０３ 

人 数 ５５７名 
市内   ５１７名 

市外    ４０名 

     

 

 

 

介護度 人 数 

要支援１・２ ２３ 

要介護１ ６６ 

要介護２ ８３ 

要介護３ １１６ 

要介護４ ８７ 

要介護５ ５０ 

申請中（その他） ３２ 

 

入所待機者人数は昨年度とほぼ変わりはない。 

 

 

 

 

９  行 事 実 施 状 況 

     

新型コロナウイルスの影響もあり、行事を中止した。 

 

 

１０  施 設 介 護 料 収 益 

 

○サービス利用料（１日あたり）               （令和３年４月より） 

入所者の要介護度 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

サービス料金 ５７３単位 ６４１単位 ７１２単位 ７８０単位 ８４７単位 

  

 

 

 

 

 

 
 

申請中

7%要支援1,2

5%

介護度５

11%

介護度４

19%

介護度３

26%

介護度２

18%

介護度１

14%



【加算】 

サービス提供体制強化加算Ⅲ １日につき     ６単位 

看護体制加算Ⅰ １日につき     ４単位 

看護体制加算Ⅱ １日につき     ８単位 

夜勤職員配置加算Ⅰ １日につき    １３単位 

若年性認知症入所者受入加算 １日につき   １２０単位 

療養食加算 １食につき     ６単位 

経口維持加算Ⅰ １ヶ月につき  ４００単位 

初期加算 
（入所日から 30 日以内の期間） 

１日につき    ３０単位 

外泊時費用 
（1 ヶ月に 6日限度） 

１日につき   ２４６単位 

認知症行動・心理症状緊急対応加算

(入所した日から 7 日を限度) 
１日につき   ２００単位 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 1 ヶ月あたりの総単位数×８．３％ 

介護職員等特定処遇改善加算Ⅱ 1 ヶ月あたりの総単位数×２．３％ 

      ※地域区分単位 １単位＝１０．２７円にて算定 

  

  ○保険請求額   ９割もしくは８割もしくは７割 

 

  ○利用者負担額  単位数×１０．２７円の１割もしくは２割もしくは３割 

(介護保険負担割合証に記載) 

 

１１  居 住 費 ・ 食 費                 (令和 3 年 8月より) 
（ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２  介 護 料 に よ る 平 均 報 酬 単 価 
            ・介護報酬の平均単価    8,987 円   （302,431,575/33,653）     
            ・利用者負担金収入     2,590 円   （ 87,155,038/33,653）  

 

 

１３  事 業 収 支 損 益 
     収支損益は、－４．６％となりました。昨年度の収支損益は、７．１％で１１．７％下回りました。 

また事業経費については、人件費５７％、減価償却費８．５％、その他の経費３４．５％の結果が

出ました。昨年度と比較し、事業費は１．４％減り、事務費は１０５％増えました。また介護料収

入単価は６１円高くなり、延利用者が１，２９８人減少しました。 

 

区分 

１日居住費 １日食費 
合 計 

多床室 従来型 個室 
負担限度額 補足給付 

負担限

度額 
補足給付 負担限度額 補足給付 多床室 個 室 

第１段階 0 855 320 851 300 1,145 

2,300 2,616 
第２段階 370 485 420 751 390 1,055 

第３段階① 
370 485 820 351 

650 795 

第３段階② 1,360 85 

第４段階 860 0 1,200 0 1,600 0 2,460 2,800 



 

養生訓園 短期入所生活介護 事業報告 
自 令和３年 4 月 1 日 ～ 至 令和４年 3 月 31 日 

 

１  短 期 入 所 の 状 況  

 

 延人数 
稼働率

（％） 

１日平均

利用者数 

平均 

介護度 
実人数 

４月 ４３４ ７２．３ １４．５ ３．７３ １５ 

５月 ４２９ ６９．２ １３．８ ３．７１ １４ 

６月 ４０５ ６７．２ １３．５ ３．７４ １４ 

７月 ４３９ ７０．８ １４．２ ３．５６ １６ 

８月 ４０８ ６８ １３．２ ３．３２ １４ 

９月 ４３５ ７２．５ １４．５ ３．３９ １６ 

１０月 ４４３ ７１．５ １４．３ ３．３６ １５ 

１１月 ４０４ ６７．３ １３．５ ３．２３ １５ 

１２月 ４０２ ６４．８ １３ ３．３１ １３ 

１月 ４０１ ６４．７ １２．９ ３．３ １３ 

２月 ３４４ ６１．４ １２．３ ３．３８ １３ 

３月 ３９４ ６３．５ １２．７ ３．２９ １４ 

合計 ４，９３８ － － － １７２ 

平均 ４１１．５ ６７．８ １３．５ ３．４４ １４．３ 

 

 

下記グラフは過去１０年間の充足率と比較したものです。 
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